
	Domínio
	Som
	Nº DE AULAS

	Subdomínio
	Produção e propagação do som
	

	Objetivo geral
	1. Conhecer e compreender a produção e a propagação do som.
	

	Conteúdos
	Metas Curriculares
	Recursos
	

	· Origem dos sons 

· Fontes sonoras e instrumentos musicais

· Frequência da fonte sonora

· Propagação do som; mecanismo de propagação do som no ar

· Velocidade de propagação do som
	1.1 Indicar que uma vibração é o movimento repetitivo de um corpo, ou parte dele, em torno de uma posição de equilíbrio. 

1.2 Concluir, a partir da observação, que o som é produzido por vibrações de um material (fonte sonora) e identificar as fontes sonoras na voz humana e em aparelhos musicais. 

1.3 Definir frequência da fonte sonora, indicar a sua unidade SI e determinar frequências nessa unidade. 

1.4 Indicar que o som se propaga em sólidos, líquidos e gases com a mesma frequência da respetiva fonte sonora, mas não se propaga no vácuo. 

1.5 Explicar que a transmissão do som no ar se deve à propagação do movimento vibratório em sucessivas camadas de ar, surgindo, alternadamente, zonas de menor densidade do ar (zonas de rarefação, com menor pressão) e zonas de maior densidade do ar (zonas de compressão, com maior pressão). 

1.6 Explicar que, na propagação do som, as camadas de ar não se deslocam ao longo do meio, apenas transferem energia de umas para outras. 

1.7 Associar a velocidade do som num dado material com a rapidez com que ele se propaga, interpretando o seu significado através da expressão v = d/Δt. 

1.8 Interpretar tabelas de velocidade do som em diversos materiais ordenando valores da velocidade de propagação do som nos sólidos, líquidos e gases. 

1.9 Definir acústica como o estudo do som. 
	· Manual:
Apresentação dos conteúdos e questões de aplicação intercalares: pp. 102-119

+ Questões: a partir da p. 151

· Caderno de Atividades:
Resumo global: p. 42

Fichas de trabalho n.os 1 e 2

Ficha global n.o 7

· Caderno de Apoio ao Professor:
Ficha de diagnóstico n.o 3 – Som

Ficha 1A – Som

Ficha global n.o 2 – Som

Atividade n.o 1

· [image: image1.wmf]Recursos
Vídeo: «O som e a vibração que o produz»

PowerPoint: «Produção do som»

Animação: «Produção do som»

Simulação: «Velocidade de propagação do som»

Vídeo: «Pode o som propagar-se no vazio?» 

Vídeo: «O som e a sua propagação»

PowerPoint: «Propagação do som»
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	Domínio
	Som
	Nº de Aulas

	Subdomínio
	Som e ondas
	

	Objetivo geral
	2. Compreender fenómenos ondulatórios num meio material como a propagação de vibrações mecânicas nesse meio, conhecer grandezas físicas características de ondas e reconhecer o som como onda.
	

	Conteúdos
	Metas Curriculares
	Recursos
	

	· Produção de ondas

· Características de uma onda: frequência, período, amplitude e velocidade 

· A onda sonora como onda de pressão; gráficos pressão-tempo
	2.1 Concluir, a partir da produção de ondas na água, numa corda ou numa mola, que uma onda resulta da propagação de uma vibração. 

2.2 Identificar, num esquema, a amplitude de vibração em ondas na água, numa corda ou numa mola. 

2.3 Indicar que uma onda é caracterizada por uma frequência igual à frequência da fonte que origina a vibração. 

2.4 Definir o período de uma onda, indicar a respetiva unidade SI e relacioná-lo com a frequência da onda. 

2.5 Relacionar períodos de ondas em gráficos que mostrem a periodicidade temporal de uma qualquer grandeza física, assim como as frequências correspondentes. 

2.6 Indicar que o som no ar é uma onda de pressão (onda sonora) e identificar, num gráfico pressão‑tempo, a amplitude (da pressão) e o período. 
	· Manual:
Apresentação dos conteúdos e questões de aplicação intercalares: pp. 120-125.

+ Questões: a partir da p. 151

· Caderno de Atividades:
Resumo global: p. 42

Ficha de trabalho n.o 3

Ficha global n.o 7

· Caderno de Apoio ao Professor:
Ficha 1A – Som

Ficha 1B – Som

Ficha global n.o 2 – Som

· Recursos
Animação: «Características de uma onda»

Simulação: «Visualização de ondas num osciloscópio»

PowerPoint: «Som e ondas»
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	Domínio
	Som
	Nº de Aulas

	Subdomínio
	Atributos do som e sua deteção pelo ser humano 
	

	Objetivo geral
	3. Conhecer os atributos do som, relacionando-os com as grandezas físicas que caracterizam as ondas, e utilizar detetores de som.  

4. Compreender como o som é detetado pelo ser humano.
	

	Conteúdos
	Metas Curriculares
	Recursos
	

	· Atributos dos sons: intensidade, altura e timbre
· Som puro e som complexo
· Transformação de ondas sonoras em sinais elétricos 
· O ouvido humano
· Espetro sonoro; sons audíveis, infrassons e ultrassons
· Nível de intensidade sonora; limiar de audição e limiar de dor; sonómetro; audiograma
· Poluição sonora

	3.1 Indicar que a intensidade, a altura e o timbre de um som são atributos que permitem distinguir sons. 

3.2 Associar a maior intensidade de um som a um som mais forte. 

3.3 Relacionar a intensidade de um som no ar com a amplitude da pressão num gráfico pressão-tempo. 

3.4 Associar a altura de um som à sua frequência, identificando sons altos com sons agudos e sons baixos com sons graves. 

3.5 Comparar, usando um gráfico pressão-tempo, intensidades de sons ou alturas de sons. 

3.6 Associar um som puro ao som emitido por um diapasão, caracterizado por uma frequência bem definida. 

3.7 Indicar que um microfone transforma uma onda sonora num sinal elétrico. 

3.8 Comparar intensidades e alturas de sons emitidos por diapasões a partir da visualização de sinais obtidos em osciloscópios ou em programas de computador. 

3.9 Determinar períodos e frequências de ondas sonoras a partir dos sinais elétricos correspondentes, com escalas temporais em segundos e milissegundos. 

3.10 Concluir, a partir de uma atividade experimental, se a altura de um som produzido pela vibração de um fio ou lâmina, com uma extremidade fixa, aumenta ou diminui com a respetiva massa e comprimento. 

3.11 Concluir, a partir de uma atividade experimental, se a altura de um som produzido pela vibração de uma coluna de ar aumenta ou diminui quando se altera o seu comprimento. 

3.12 Identificar sons complexos (sons não puros) a partir de imagens em osciloscópios ou programas de computador. 

3.13 Definir timbre como o atributo de um som complexo que permite distinguir sons com as mesmas intensidade e altura mas produzidos por diferentes fontes sonoras. 

4.1 Identificar o ouvido humano como um recetor de som, indicar as suas partes principais e associar-lhes as respetivas funções. 

4.2 Concluir que o ouvido humano só é sensível a ondas sonoras de certas frequências (sons audíveis), e que existem infrassons e ultrassons, captados por alguns animais, localizando-os no espetro sonoro. 

4.3 Definir nível de intensidade sonora como a grandeza física que se mede com um sonómetro, se expressa em decibéis e se usa para descrever a resposta do ouvido humano. 

4.4 Definir limiares de audição e de dor, indicando os respetivos níveis de intensidade sonora, e interpretar audiogramas. 

4.5 Medir níveis de intensidade sonora com um sonómetro e identificar fontes de poluição sonora. 
	· Manual:
Apresentação dos conteúdos e questões de aplicação intercalares: pp. 126-141

+ Questões: a partir da p. 151

· Caderno de Atividades:
Resumo global: p. 42

Ficha de trabalho n.os 4 e 5

Ficha global n.o 7

· Caderno de Apoio ao Professor:
Ficha 1A – Som

Ficha 1B – Som

Ficha global n.o 2 – Som

Atividades n.os 2 e 3

Questões usadas em avaliações externas internacionais

· Recursos

Animação: «Atributos do som»

Vídeo: «Como aumentar a intensidade do som»

Vídeo: «Como variar a altura do som?»

Vídeo: «Visualização de ondas sonoras»

PowerPoint: «Atributos do som» 

Animação-3D: «Ouvido humano em 3D»

Animação: «O espetro sonoro»

Vídeo: «A que níveis de intensidade sonora estamos sujeitos na nossa escola?»

PowerPoint: «Deteção do som pelo ser humano»
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	Domínio
	Som
	Nº de aulas

	Subdomínio
	Fenómenos acústicos
	

	Objetivo geral
	5. Compreender alguns fenómenos acústicos e suas aplicações e fundamentar medidas contra a poluição sonora.
	

	Conteúdos
	Metas Curriculares
	Recursos
	

	· Reflexão do som; aplicações (eco e reverberação, ecolocalização, SONAR, ecografia)
· Absorção do som
· Refração do som
· Poluição sonora, absorção do som e isolamento acústico
	5.1 Definir reflexão do som e esquematizar o fenómeno. 

5.2 Concluir que a reflexão de som numa superfície é acompanhada por absorção de som e relacionar a intensidade do som refletido com a do som incidente. 

5.3 Associar a utilização de tecidos, esferovite ou cortiça à absorção sonora, ao contrário das superfícies polidas que são muito refletoras. 

5.4 Explicar o fenómeno do eco. 

5.5 Distinguir eco de reverberação e justificar o uso de certos materiais nas paredes das salas de espetáculo. 

5.6 Interpretar a ecolocalização nos animais, o funcionamento do sonar e as ecografias como aplicações da reflexão do som. 

5.7 Definir a refração do som pela propagação da onda sonora em diferentes meios, com alteração de direção, devido à mudança de velocidades de propagação. 

5.8 Concluir que o som refratado é menos intenso do que o som incidente. 

5.9 Indicar que os fenómenos de reflexão, absorção e refração do som podem ocorrer simultaneamente. 

5.10 Dar exemplos e explicar medidas de prevenção da poluição sonora, designadamente o isolamento acústico.
	· Manual:
Apresentação dos conteúdos e questões de aplicação intercalares: pp. 142-149

+ Questões: a partir da p. 151

· Caderno de Atividades:
Resumo global: p. 42

Ficha de trabalho n.o 6

Ficha global n.o 7

· Caderno de Apoio ao Professor:
Ficha 1A – Som

Ficha 1B – Som

Ficha global n.o 2 – Som

· Recursos
Animação: «Fenómenos acústicos»

Vídeo: «Reflexão do som»

Vídeo: «Qual é o material que melhor absorve o som?»

PowerPoint: «Reflexão, absorção 
e refração do som»
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